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Quy trinh td thuqt diiu dtrdng chuy€n ngdnh Ngogi QT.0l.DDNG

BENH VIEN DA KHOA HA LONG
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Md s6: QT.01.EDNG

LAn ban hdnh: 01
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KIEM CHUYEN NGANH NGOAI KHOA

Ngdy ban hinh:
t010812023

1. Ngudi c6 hAn quan phdi nghiAn c*u vd thryc hiQn dilng cdc n)i dung cila quy
dinh ndy.

? NQi dung trong quy dlnh ndy cd hi€u lurc thi hdnh nhu sq chi dgo cila Gidm
d6c bQnh viQn.

3. Mdi khoa, phQn7 fuq, phdt 01 bdn (c( d6ng diiu ki€m sodt). Cdc khoa,
ph.dng khi c6 nhu c.iu b6 sung thOm tdi li€u, di nghi hAn h€ voi Phdng diiu dudng
d€ c6 bdn d6ng diiu ki€m sodt. Cdn bQ c6ng chuc dugc cung cdp file *i* khi c6
nhu cdu dd chia s,i th6ng tin khi cdn.

NOI NHAN (ghi rd noi nhsn ,ii ddnh dau X o b€n cqnh)

x Girim d6c

x Ph6 gi6m c16c

X C6c phong chric n[ng

x C6c don vf l6m sdng n tr

tr
C6c don vi c4n l6m
sdng

tr

THEO DOI SUA O6I fU LITU (tinh trgng shu il6i so vhi bdn trrdc itd)

TT Vi tri H?ng mgc sira tl5i T6m tit nQi dung h?ng mgc sfra tl6i
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QT.0l.DDNG

r. MUC oicn
Quy dlnh th6ng nh6t quy trinh k! thu4t ditu du6ng co b6n tgi Benh viQn nhim

dim b6o thgc hinh dring quy ch6 benh viQn, cdng t6c didu du6ng v6 chdm s6c nguoi
benh, klp thdi c6p criu, kh6m benh, chAn dorin vd di6u trf cho ngudi benh t4i don vi.

II. PHAM VI AP DUNG

Ap dqng AOi vOi tlrt chcSc khoa l6m sing trong todn dcrn vi .

III. TRACH NHIPM

- Nhdn vi6n dugc giao nhiQm vU thpc hiQn nhimg quy trinh k! thuat ndy phii tudn

thtr dting quy trinh k! thuAt.

- Phong di6u du0ng, tO quin lf ch6t lugng, tru&ng khoa, di6u dueng tru&ng khoa

l6m sdng chiu tr6ch nhiQm gi6m s6t tudn thir quy trinh k! thupt.

Ngay ban hdnh 10/08/202 Lru n1i b0 Trang 3 5
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Quy trinh lfi thuQt diiu dudng chuyAn ngdnh Ngoqi QT.0t.DDNG

MUC LUC

STT NOI DUNG TRANG

1
Quy trinh k! thuQt NEn, b6 bQt gAy xuong Ddn 5-6

B6ng ki6m quy trinh php B6c si ndn, b6 bQt gdy xucrng Don 7-8

2 Quy trinh k! thuQt N6n, b6 bQt trAt khcrp Kh,iy 9-1 0

Bing ki6m quy trinh php B6c si nin, b6 bQt trft khop Khry tt-12

a
J

Quy trinh B6c gi6 mpc t3-t4

B6ng ki6m quy trinh B6c gi6 mpc 15- l6

T6ng sd : Quy trinh kf thu$t: 03
Bing ki6m quy trinh kf thuft: 03
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Qr.]l.DDNG

chir S

don.

I. QUY TRiNH KY THUAT

NAN, s6 Ber GAY xtIoNG DdN

r. D4,r c[IoNG
- Xuong ddn ld xucrng nim ngang o truoc tr0n ldng nguc ngay dudi da, C6 d4ng

- Xuong ddn lir xucrng duy nh6t ddm b6o dQ rQng cta vai.

- Gdy xuong ddn thudng e!!p d U3 ngodi phia du6i ld m4ch m6u, thAn kinh duoi

II. CHI DINH
^r.Tat ca cec trudng hqp gdy kin xuong ddn md kh6ng kdm theo t6n thuong mach

m6u vir thdn kinh

III. CHONG CHI DINH

- Gdy h0 xuong ddn.

- Giy xuong tldn kdm theo tran khi, tran m6u mdng ph6i.

- Giy xuong tldn c6 t6n thuong dQng m4ch dudi ddn.

- GEy xucrng ddn di lQch ch6ng mir l6m sang bi6n dang 96 gh6, x6u.

- Khcrp gi6 xuong ddn.

IV. CHUANBI
l. Nguni thgc hiQn: 03 ngudi

- B6c s!: 0l
- K! thu{t vi6n: 02

2. Nguoi bQnh:

- Sau tai n4n sinh ho4t, tai nan lao t10ng.....

- C6 chAn <lorin g6y xucrng ddn vd c6 chi dlnh di6u tri b6o t6n.

- Dugc gi6i thich k! mr,rc tlich cia thri thu{t, quri trinh tii5n hdnh ldm thri thuQt

- Eu<r. c vQ sinh s4ch sE, c0i b6 rio

- Vdi ngudi bQnh gdy m€ cdn nhin 6n u6ng 6 gio.

3. Phuong tiQn:

- Xe ti6m c6 ddy t[i phuong tiQn c6p criu

- Thu6c gAy m€ tinh mach ho4c gdy t6 t4i ch5

- Bdn k6o n6n, gh6 trdn

Ngay ban hdnh 10/08/2023 Lnhdnh noi b6 Trang 5 ll5
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Quy trinh tfi thuQt diiu dttdng chuyAn ngdnh Ngoqi 8T.01.DDNG

- Bgt thpch cao:4- 6 cuQn kh6 ZOcm (bQt li6n).

- B6ng lot:2-3 cuQn kh6 20 cm

- Thau dyng nu6c ng6m b6t

4. Thdi gian thr;c hiQn thri thu$t: 30- 40 phrit.

V. CAC BTIOC TIEN HANH

1. Thgc hiQn 5 tlfng
2. Tu th6: Ngudi benh nim ngria tr6n bin chinh hinh de dugc g6y mE ho4c gAy td

tpi ch5

3. VO cf,m

- Gdy mO tinh m4ch

- Gdy te t?i 6 gAy

4. Ky thu$t:

- Vdi ngudi bQnh g6y mO n6n tr6n birn chinh hinh.

- Vdi ngudi bQnh gdy t6

* Sau gdy t€ cho ngudi benh ng6i trCn gh6 trdn hmg ngay ngln,hai vai ngang, hai
tay ch5ng m?ng xudrn udn nggc m6t nhin thing dAu ngay ngin.

+ Ky thu4t vi€n l. Durrg sau ngudi benh, dAu gOi tj, vdo gita hai bi vai ngudi
bQnh, bdn chdn dflt tr6n gh6, hai tay cAm ch6c vio vilng vai k6o nin tu tu dpng ra sau t6i
da.

+ Ky thu4t vi6n 2. Ngdm bQt dt thdi giam, 86 bQt sd 8 hoac bQt Desault

vr. THEO n6t vA xtl rni ra.r BrEN

- Ki6m tra lli m4ch vd thAn kinh ngay sau b6

- Kh6m 14i sau 24 gitt ki6m tra xem c6 chdn 6p kh6ng

- Ntiu c6 d6u hiQu chdn 6p cho ndi bQt ngay

- Ki6m tra mpch. ThAn kinh, hopc kh6 tho phii theo d6i 15 phrit I lAn ho4c chuy6n
mo cap crru ngay.

Tdi LiQu tham khdo:
Hu6ng ddn diiu tri chuyOn ngdnh ltjgogi khoa khoa BQ y t€

Ngdy ban hdnh 10/08/2023 Lru hdnh n\i b0 Trang 6 /16



Quy trinh tfr thuQt diiu drdng chuyAn ngdnh Ngoqi 8T.0r.DDNG

SO Y TE QUANG NTNH
BENH VIDN DA KHOA HA LONG

sANc rrfu KY rHUAT
PHU BAC Si NAN, 86 BQT CAv XTIONG DON

(Ban hdnh kdm tlteo quy| dion sA ZOZ./ |O-BWKHL ngdy 10 / 08 /2023 cfia Gidm itdc BQnh vipn tta
khoo Hg Long)

Khoa: Ngo4i t6ng hqrp

Hg vir t6n nguoi il6nh gi6:

Hg vd t6n nguoi thgc hiQn.'

H vd t6n B
Ei6mH9

S6 ) I 0

Ghi

Chti
STT NOI DUNG

Chu6n bi tli6u dudng
I Nguoi thyc hiQn: 03 ngudi (B6c s! 01, KTV: 02)

2 Trang phuc d0ng quy dinh, Rria tay thudng quy

Chu6n bi phuong tiQn, dqng cg
I - Xe ti6m c6 cl6y du phuong tipn c6p ct?u

2 - Thu5c g6y m6 tinh mpch ho{c gdy tE t4i ch6
- Bdn k6o ndn, gh6 trdn ,Thau clung nu6c ngdm bQt

aJ - BQt th4ch cao. 4- 6 cuQn kh6 20cm (bQt li€n).
- B6ne lot:2-3 cu6n kh6 20cm

Chuin bi neuli bOnh
I - Dugc gi6i thich k! mpc dich cria thri thupt, qud trinh ti6n hdnh

ldm thu thu6t
2 - Dugc vQ sinh sach s6, coi bo 6o, ngudi benh o tu th6 thfch

hqp.
aJ - Vdi ngudi benh g6y mC cdn nhfn 5n u6ng 6 gio.

Cic Bufc ti6n hirnh
1 Thgc hi6n 5 dring
2 - Tu thti BN: Nguoi benh nim ngua tr6n bdn chinh hinh dC dugc

gdy mC ho4c gity G tai ch5
aJ - V6 cdm: Gdy m6 tinh mpch - GAy te tAi 6 gdy

4

- K! thuQt: +Vdi ngudi b€nh gdy mA: Nin tr6n bdn chinh hinh.
+ fdi ngudi b€nh gdy,tA: Sau g6y tC cho ngudi beJrh ng6i trCn

ghd tron ltmg ngay ngdn, hai vai ngang, hai tay ch6ng mAng
xudn u0n ngr,rc mit.,hin thing dAu ngay ng6n.
K! thuAt vi6n 1: Dimg sau ngudi benh, dAu gOi tj,vdo gifia hai

b6 vai nguoi benh, bdn ch6n ddt tr6n gh6, hai tay cAm chic vdo
vung vai k6o ndn tu tu d?ng ra lau t6i cla. K! thuQt vi€n2:
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Quy trinh lfi thuQt diiu dutug chuyAn ngdnh Ngoqi QT.0t.DDNG

Ng6m bQt dfi thdi giam, 86 bQt s6 8 ho{c bQt Desault

5 Giirp ngudi benh tro lai tu th6 thoAi m6i
6 Ki6m tralai mach vd thAn kinh, d6n BN nhirne ai€u can tnitit
7 Thu dqn dung cu
8 Ghi phi6u ch[m s6c.

TOne

Phin hdi sau gi6m sit (nhdn xdt rd budc ndo kh6ng dqt, ly do kh6ng dqt...)

NGrIoI THUC HrEN
(kj, vd ghi rd hp tdn)

THANH VIEN KHAC
(niiu c6)(k! vd ghi rd h9 ftn)

... ... gid... ..., Ngdy... ....rhdng.....ndm

NGTIoI OANH CTA
(kj, vd ghi rd h9 ftn)

Ngdy ban hdnh 10/08/2023 Ltru hdnh n|i b0 Trang 8 /16



Quy trinh @ thuQt tliiu dudng chuyAn ngdnh Ngoai QT.OI,DDNG

2. QUY TRiNH Kv rHuar
NAN, s6 Ber rRAT KHoP KHUVU

r. DAr crIoNG
Ld trft khop gita dAu trdn hai xuong cing tay (h6m sigma l6n, ch6m quay) vd dAu

dudi xuong ciinh tay (rdng rgc, l6i cau).

II. cniDINH
Tilt cd cec trudng hqp tr$t kin md kh6ng kdm theo t6n thuong m4ch m6u vn thdn

kinh

III. CHONG CHi DINH

- Tr?t hd khop khuju.

- Trat kiop khuju m6t mgch vd thAn kinh.

- TrQt khop tr€n 20 ngdy di€u tri xoa b6p, dip Li'.

IV. CHUAN BI
l. Nguoi thr;c hiQn: 04 ngudi

- B6c s!: 0l
- Ky thuAt vi€n: 03

2. Nguoi b$nh:

- Sau tai n4n sinh hopt, tai n4n lao tlQng.. .

- C6 chdn <Iorin tr{t khop khuju vd c6 chi itlnh iti€u tri bio t6n.

- Dugc gi6i thich k! muc tlich cta thri thuat, qua trinh ti6n hdnh ldm thri thudt

- Eugc vQ sinh s4ch sE

- Vdi Ngudi bQnh giy md cin nhln nn u6ng 6 gio.

3. Phuong tiQn:

- Thu6c gdy m6 tinh m4ch ho4c gdy t€ tai ch5

- M6y C- ARM

- Bdn nin.

- BQt thach cao 4- 6 cuQn kh6 20cm (bQt li6n).

- B6ng l6t: 2-3 cuQn kh6 20cm.

4. Thli gian thqc hiQn tht thuat: 40- 50 phrit.

V. CAC BI.IOC TIfN HANH

Ngay ban hdnh 10/08/2023 Lru hdnh n|i b0 Trang 9 /15



Quy trinh lfr thuSt diiu drdng chuy€n ngdnh Ngoqi QT.0t.DDNG

1. Thgc hiQn 5 ihing

2.Tv th6: Ngudi benh nim ngria tr6n bin chinh hinh ct6 dugc g6y mC ho4c gdy tE
t4i ch5

3. VO cim:
- GAy mC tinh mach

.l
- uay te t?l o gay

4.Ky thu$t:

- Ngudi bgnh nim ngria, d?t vai ldm cltii lyc o n6ch

- K! thupt vi6n l: Dtng hai ng6n cdi d{tphfa sau cingtay ngugi bQnh, c6c ng6n cdn
lai dat phfa tru6c cing tay, k6o theo tryc c5nh tay (lfc ndy khuyu v6n dang trong tu th6
trpt khop). K6o tt tt vd tdng dAn trong thdi gian 3- 5 phft.

- K! thupt vi6n 2: Dtng hai ng6n tay cdi itAy m6m khuju ra trudc, dtng c6c ng6n tay
cdn lpi d{t d phia tru6c c6nh tay ngudi benh ldm <ltii lyc. khi nghe tiiSng khuc ld dugc.

- K! thuQt vi6n 3: KiiSm tra tr6n m6y C- ARM, ngdm b6t vi b6 bQt c6nh cing bdn tay

VI. THEO N6T V.q. XtI TNi TAI BIEN

- Ki6m fialuimpch vi thAn kinh ngay rrr.,err.

- G5p auSi t<truyu trtit Uien dQ ki6m tra xem kh6p vdo chua.

- ChUp XQ kiiSm tra

- Kh6m lpi sau 24 gitt kiiSm tra xem c6 chdn 6p kh6ng.

- N6u c6 d6u hiQu chdn 6p cho n6i bQt ngay.

- Ki6m tra mach. ThAn kinh

Tni LiQu tham kh6o:

Hudng ddn diiu tri chuyAn ngdnh Ngogi khoa khoa B0 y te

Ngdy ban hdnh 10/08/2023 Lm hdnh nAi bA Trang 10 /16



Quy trinh tfi thuQt diiu dtrdng chuyAn ngdnh Ngoqi QT.0l.DDNG

SO Y TE QUANG NINH
BFNH VIEN DA KHOA HA LONG

BANG KIEM KY THUAT
a

pHU BAc si NAN, BO Ber rR iT rndp KHUVU
:"

(Ban hdnh kim theo quydt dinh s6 202 /QD-BVDKHL Ngdyl0 / 08 /2023 cia Gidm d6c B€nh viQn da khoa Hq
long)

Khoa:

H9 vi t6n ngudi tt6nh gi6:

Hg vd t€n ngudi thgc hiQn

Ho vd t6n nguoi bQnh:

T
T NQi dung crlc budc ti6n hhnh

HC

SO

Di6m Ghi
chri) 1 0

Chu6n bi rli6u dud4g
Nguoi thgc hiQn: 04 nguoi (B6c s!: 01 - KTV: 03)I

2 Trang phUc dring quy dinh, Rta tay thucrng quy

ChuAn bi phuong ti0n, dung cu
I - Xe ti6m c6 ctAy dri phuong tiQn c6p cuu
2 - Thu6c gdy m6 tinh mpch hopc gdy tC tai ch6

- Bdn k6o ndn, M6y C- ARM, Thau dtmg nu6c ng6m b6t
J - Bgt thach cao: 4- 6 cuQn kh6 2Ocm (bQt li6n). B6ng lot

ChuAn bi neuoi b6nh
1 Thuc hi6n 5 dring
2 - Eugc gi6i thich k! mpc dfch cta thu thuflt, qu6 trinh ti6n

hdnh ldm thu thuQt, Dugc vQ sinh sach s6, coi bo iio
aJ - Vdi ngudi benh g6y m6 cdn nhin 5n u6ng 6 gicr

Crlc Budc ti6n hirnh
I Thpc hi6n 5 dirng
2

J

- Tr th€ BM Ngudi benh tr6n bdn chinh hinh de
dugc t6
- V6 cdm: GAy mO tinh mach - Gdy tO tai gdv

J

- K! thuQt:
+ Nguoi benh nim ngria, d{t vai lnm d6i luc o n5ch
+ DD 1. Dung hai ng6n cdi dltphia sau cing tay ngudi benh,
c6c ng6n cdn l4i dat phia trudc cingtay, k6o theo tryc c6nh
tay (hic ndykhuyu v6n dang trong tu th6 trQt khop). K6o tu
ttr vd t6ng ddn trong thdi gian 3- 5 phtt.
+ DD2. Dtng hai ng6n tay ciri dAy mom khuju ra tru6c,
dtng c6c
b€nh ldm

tay ngudi

Ngdy ban hdnh 10/08/2023 Lru hdnh nAi b0 Trang 11 115

me



Quy trinh lfi thuQt diiu dudng chuyAn ngdnh Ngoqi QT.0 t.DDNG

-+ 

Ky th.rQt vi6n 3. Ki6m tra tr6n m6y c- ARM, ngdm bQt vd
b6 bOt CSnh cdng bdn tay.

4 Gitp ngudi benh tro lpi tu th6 thoii m6i

5 KiiSm tra l4i m4ch vd thAn kinh, d4n BN.,hing cti6u cAn thi6t

6 Thu dgn dr,rng cg

7 Ghi phi6u chdm s6c.

T6ne

Phin hdi sau gi6m sit (nhQn xdt rd budc ndo kh6ng dqt, ly do kh6ng dqt...)

Ncuor rHrr. c HrEN
(kj, vd ghi rd hg ftn)

Gid

THANH VION KHAC
@6u ctt)(k!t vd ghi rd hp ftn)

ngdy thdng ndm

NGUOI oANu CIA
(kj, vd ghi rd h9 ftn)

Ngdy ban hdnh 10/08/2023 Lru hdnh n)i b0 Trang 12 /16



Quy trinh ki thuQt didu fudng chuy1n ngdnh Ngoqi QT.ql.DDNG

3. QUY TRiNH Kv rHuar
BOC GIA MAC

Ngay ban hdnh 10/08/2023 Lm hdnh noi b0 Trang 13 /15

I. DAI CUONG
B6c gi6 m4c ln k! thuQt tlti loai b6 gid m4c kh6i b€ mflt klit m?c mi

II. cr{i DIr\H
- C6c trudng c6 gi6 m4c

rrr. CH6NG cni olxn
- D6u hieu todn thdn chua cho ph6p

IV. CHUAN BI
1. Nguiri thrpc hiQn

Bric si, didu dudng chuyOn khoa m6t dE dugc diro t4o

l. Phuong tiQn

- Khay s4ch, khay vd khuAn

- Phanh vi ph6u, kim bom rta ctng d6, tam b6ng

- Thu6c s6t khuAn Betadin 5%,

- Dung dich nu6c mu6i sinh ly 0,9%.

- Thu6c tO dicain 1%.

- Dung dich md khring sinh.

3. Ngucti bQnh

Duo. c giii thich tru6c vA mqc dich vd cric thi cria tht thuAt, N6u ld tr6 em, cAn gi6i
thich cho ngudi nhir di5 ctng ptrt5i frqp

4. Hd so bQnh rin

Theo quy dinh cria B9 Y t6

v. CAC BTIOC TItN HANH
1. Ki6m tra hd scr

2. Ki6m tra tfting nguiri bQnh

3. Thgc hiQn ki thu$t
- Nguoi benh nim ngua tr6n ban. N6u lir trd em thi c6n c6 ngudi gi0 ctng
- Tra thu6c thu6c td b€ met 2-3 lan, mOi lAn c6ch nhau l-2 phrit.

- Nguoi ldm thri thudt <Iimg d phia tIAu nguoi bQnh.
- Hudng dan NB ngudc mit xu5ng du6i, lat mi trCn n6u gi6 m4c d k6t m4c sgn mi

tr€n. Huong d6n NB ngudc mit l€n tr€n, bQc lQ k6t m4c mi du6i n6u gi6 mpc d k6t mac
mi dudi

Mgt tay cti ainfr mi, tay kia (tay cdn l4i) Dtng phanh, t6m b6ng d6 b6c gi6 mqc d k6t



Quy trinh lfi thuQt diiu dutug chuy1n ngdnh Ngoqi QT.qt.DDNG

mAc spn mi trCn, dudi theo chi6u tt ngodi viro trong, tr6nh chpm ho{c gdy xu6c gi6c mqc

- Bcrm rira ctng OO VtOt tay bQc 16 g6c trong -6t re ctng dd dudi, tay kia (tay cdn

l4i) tra nu6c mu5i sinh ly O,gyo, tra thu5c s6t khu6n Betadin 5Yo vittra md kh6ng sinh viro
mit cho ngudi benh

VI. THEO OOT VA XtI TNi TAT BIfN
- E6nh gi5 tinh tr4ng ngudi benh, theo ddi ph6t hiQn nhirng dAu hipu b6t thuong b6o

b5c si d6 xu tri kfp thoi.

- Hudng ddn ngudi benh tra thu5c, u5ng thu6c theo dcrn cria b5c si.

- Nhi6m khuAn: sri dgng kh6ng sinh todn thdn.

Tni LiQu tham khio:
Huong ddn diiu tri chuyAn ngdnh nhdn khoa B0 y tA
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Quy trinh lQ thuQt diiu drdng chuy\n ngdnh Ngoqi QT.0t.DDNG

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN DA KHOA HA LONG

BANG I(IEM

QUY rniNn KY rHUAr nOC GrA MAC
(Ban hdnh kdm theo quy€t dlnh sAZOZ /QD- BVDKHL ngdy t0 / 08 /2023 cia Gidm d6c Benh viQn da khoa Ha

long)

Khoa:

H9 vir t6n ngudi d6nh giit: ..

H9 vd t6n nguoi thyc hiQn: ........
vir t6n

Di6m
TT Crlc budc ti5n hirnh

H6

so 2 I 0

Ghi

Chir
Chu6n bi tli6u duffns

I Di6u dudng trang phuc ddy dir, dOi mf,, deo kh6u trang
2 Rta tay thudng quy

Chu6n bi dgng cg:

1

- Khay s4ch, khay v6 khu6n, Phanh vi ph6u, kim bom rua
ctng dd, tam b6ng
-Thu5c s6t khuAn Betadin5%
- Dung dich nu6c mu6i sinh ly O,gYo.

- Thu5c tC dicain l%o,Dunsdich md kh6ng sinh.

Chu6n bi bQnh nh6n

I Chdo hoi, giii thich NB c6ng viQc minh sdp lirm, NCu ld;. .,
tr6 em, cAn gi6i thich cho ngudi nha dE cung phdi hqp

Crlc Buric ti6n hinh
I Thgc hi6n 5 <hing

2 Benh nhdn tu th6 thich hqp thupn lgi cho vi6c b6c gi6 m4c,:
(nam ngua)

J Tra thu5c dicain l% tC bC mat 23 ldn, m6i lAn cSch nhau
1-2 phrit

4

Hu6ng d5n NB ngu6c mit xu6ng dudi, 14t mi tr6n n6u gi6
m4c d k6t mpc sun mi tr6n.
Hucrng.dSn NB ngu6c m6t l6n tr6n, b6c l0 k6t m4c mi
du6i n6u gi6 m4c o k6t m4c mi du6i.

5 MQt tay cO ai.,t mi, tay kia (tay con l4i) Dirng phanh, tdm
b6ng OC UOc gii mpc o k6t mac sun mi tr6n, du6i theo

, .l
chi6u tu ngoiri viro trong, tr6nh ch4m hopc gdy xu6c gi6c
m?c
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Quy trinh lfi thuQt itiiu dudng chuyAn ngdnh Ngoqi QT.ql.DDNG

6 MQt tay bQc 10 g6c trong mdt vd ctng d6 duoi, tay kia (tay
cdn l4i) tra nu6c mu6i sinh ly 0,9o , tra thu6c s6t khudn
Betadin 5Yo vittra md kh6ng sinh vdo m6t cho ngudi benh

7 Th6ng b6o v6i ngudi benh khi ktit thric quy trinh

8
Hu6ng d6n nguoi benh dtrng thu6c theo dcrn ctra b6c s! vd
trii kh6m ctring hgn dC ti6p tpc theo d6i vd b6c gi6 m4c khi
c6 chi dlnh

9 Thu dqn dung cu, ghi s6 y ba ctra ngudi benh

Tdng

Phfrn h6i sau gi6m s6t (nhQn xdt rd buoc ndo kh6ng dqt, ly do kh6ng dqt...)

NGUOI THUC HIEN
(kj,vd ghi rd h9 tdn)

Gid ngdy thdng ndm

THANH VIEN KHAC NGI/d OAXTT CTA
,I(n€u c6) (k! vd ghi rd h9 t€n)

(k! vd ghi rd h9 ftn)
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