 HƯỚNG DẪN PHÂN BIỆT 
BỆNH BẠCH HẦU VÀ VIÊM HỌNG THÔNG THƯỜNG

 Bệnh bạch hầu là bệnh truyền nhiễm do vi khuẩn sản sinh độc tố gây ra. Độc tố này có thể gây tổn thương đường hô hấp, lan nhanh trong cơ thể, gây tổn thương tim và hệ thần kinh
Tuy nhiên nhiều người còn hoang mang và nhầm lẫn bệnh bạch hầu và viêm họng/viêm Amidal do có một số biểu hiện tương đồng tạo điều kiện cho việc lây lan dịch bệnh trong gia đình, cộng đồng. Nguy hiểm hơn là lựa chọn phương pháp điều trị không chính xác, khiến bệnh chuyển biến xấu nhanh chóng.
Dưới đây là hướng dẫn phân việt bạch hầu và viêm họng qua các yếu tố phân biệt
 Dấu hiệu sốt:
Bệnh bạch hầu: Dấu hiệu sốt nhẹ
Viêm họng hay viêm Amidal: Thường nhanh chóng chuyển sang giai đoạn sốt cao
 Tình trạng cổ họng:
Bạch hầu: Khó chịu ở khu vực ổ họng, ho có tiếng ông ổng, kèm theo khó thở, khàn tiếng
Viêm họng: Mất giọng, rát họng và có cảm giác đau rát khi nuốt thức ăn.
Người viêm họng có dấu hiệu khô môi và lưỡi, khoang miệng có mùi khó chịu, tắc mũi hoặc chảy nước mũi.
 Vị trí nổi hạch:
Bạch hầu: Người bị bệnh sẽ sưng hạch bạch huyết quanh cổ còn người viêm họng thường có hạch sưng ở dưới tai hay góc hàm.
 Giả mạc họng:
Bạch hầu: Phần giả mạc xuất hiện tại họng rất dày, bám chắc, gần như không tách ra khỏi niêm mạc họng được. Nếu bệnh nhân có tách thì sẽ mọc lại nhanh sau khi bóc tách.
Bệnh viêm họng, viêm Amidal: Có thể có giả mạc ở vùng họng nhưng không dày hay sẫm màu như bạch hầu, rất dễ lấy ra và không chảy máu.
Vì vậy trong thời điểm nguy cơ dịch bùng phát bệnh bạch hầu, ngay khi nhận biết các dấu hiệu nghi ngờ của bệnh, người dân cần chủ động phân biệt qua các dấu hiệu kể trên và báo ngay cho cơ sở y tế để có biện pháp cách ly kịch thời và ngăn chặn sự lây lan của dịch bệnh.

 BỆNH VIỆN ĐA KHOA HẠ LONG 
 Khu Trới 2, phường Hoành Bồ, thành phố Hạ Long, tỉnh Quảng Ninh
 Website: benhviendakhoahalong.vn 
 Hotline: 0966.271.313
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Luu : Nguoi bj viém heng c6 ddu hiéu khé méi va Iudi,
khoang miéng co mui khd chiu, tdc mai hodc chdy nude
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